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ÉPÍTÉS HELYE:  1123 BUDAPEST, GYŐRI ÚT 17. / ALKOTÁS UTCA 48-50. 

 

 

      

Sportdiagnosztikai és Analitikai Központ tervezési programja 
 
A központ elhelyezése a 7-es számú Hauszmann-házban történik.  
A központ az úgynevezett „Screening-program”- mal olyan módszertani fejlesztéseket kíván 
megvalósítani, amely a magyar tömeg- és versenysport felemelkedését szolgálja azzal, hogy 
jelentős preventív hatású lehet bizonyos sérülések elkerülésére, hirtelen szívmegállást előrejelző 
faktorok kimutatására.  
Utánpótlás korú sportolók vizsgálatával foglakozik a központ, ahol több panelből álló 
vizsgálatsorral történő állapotfelmérés zajlik folyamatosan. Ezek mellett nagy valószínűséggel 
bizonyos felnőttkori sportági képességek, illetve avval szorosan összefüggő készségek, alkati 
adottságok megbecsülhetőek, így azokat is vizsgálni kívánja a központ. Ezen túlmenően alapvető 
cél, hogy mindazokat a faktorokat kiszűrjék, amelyek ebben a korban szűrhetőek a jövőbeni súlyos 
sérülések, vagy még nagyobb tragédiát jelentő események elkerülése érdekében (például hirtelen 
szívhalál). 
A folyamatos felmérések, vizsgálatok során kapott információk, létrehozott adatbázis elősegíti a 
jövőbeni mérések hatékonyságának növekedését, amivel az előrejelzések pontossága növelhető.  
A központban kialakítandó helyiségeket, azok műszaki igényeit teljes részletességgel tartalmazó 
dokumentumot, terveket mellékelem. Ez tartalmazza a javasolt kialakításokat, amelyet építész és 
szakági oldalról egyeztetni és ellenőrizni szükséges.  
A központ padlóburkolatát a rajzon feltüntette tervező, törekedtünk a homogenizációra. A laborok 
esetében a padlóburkolat mindenhol mosható-fertőtleníthető, nagy kopásállóságú, csúszásmentes 
antisztatikus labor padlóburkolat (pvc, linóleum), a falak mosható-fertőtleníthető, antibakteriális 
festékkel kerüljenek kialakításra. Az általános egyéb helyiségek oldalfalai fehér színű glettelt, 
festett kialakításúak legyenek.  
A laborok, vizsgáló helyiségekbe kézmosási, fertőtlenítési lehetőség kialakítása elvárt. A 
kézmosók körül a falfelületet csempe burkolattal kell ellátni hajlatlábazatig (min. 100 cm széles és 
kb. 200 cm magas). A kézmosóknál tükör, felsővilágítás, könyökkaros szappan és fertőtlenítőszer 
adagoló, továbbá papírtörölköző adagoló kerül felszerelésre. 
A vizes helyiségek burkolata csúszásmentes járólap, oldalfalak a kézmosónál, WC-nél (140-150 
cm) és zuhanyzónál (200-210 cm) csempézettek, fölötte glettelt, festett felület. A takarító szertár 
burkolata járólap legyen, falai csempézettek 150 cm magasságig, rendelkezzen hideg és meleg 
víz vételi és kiöntési lehetőséggel.  
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Minden iroda és a vizsgáló helyiségek légkondicionáltak legyenek. A konyha, személyzeti pihenő 
helyiség szellőzése természetesen úton legyen megoldva, légkondicionálás előny.  
 
 
Az irodákba 3 db konnektor kiállás az igény, illetve az irodákba belső hálózati kábelezés és 
vezeték nélküli internet elérhetőség. Teljesítményt tekintve az irodákban átlagos teljesítményű 
gépeket használ a tanszék.  
A laborokba egy fázison 16A teljesítmény elegendő, dupla érintésvédelem kialakítása szükséges. 
A laborokba szükséges dugalj kiállásokat az orvostechnológia tartalmazza. Szükséges a laborok 
hálózati kapcsolata, illetve vezeték nélküli internet elérhetőség.  
A labor tervezett üzemelése: 
A labor 8.00-20.00- óráig dolgozik várhatóan hétköznapokon, azonban a bejutás 0-24 órán 
keresztül biztosított legyen. 
Idegenek csak a recepciónál/bejáratnál, illetve a nekik szánt öltözőkben, mellékhelyiségekben 
tartózkodhatnak. Évente várhatóan több ezer fő fordul meg a laborban (kutatásban közreműködők 
és vendégek együttesen). 
Folyamatos áramkimaradás elleni védelem szükséges az eszközök miatt.  
A veszélyes anyag elszállítása szerződés alapján történik, ami főként egyszer használatos 
eszközökre, vérvételi eszközök, elektródák, törlőkendők, szennyezett vatta, stb.-re vonatkozik. 
Akadálymenetesítés várhatóan nem szükséges.  
 

 
 
 
Debrecen, 2016. július 25.   
     
 


